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Alles voor  
die glimlach…



Soms zit geluk in iets kleins. Een liedje dat ineens 
herinneringen oproept. Een schilderij waarover 
bewoners met elkaar in gesprek raken. Of een 
middag waarop een museumbezoek verandert in een 
ontmoeting vol verhalen. 

Precies die momenten probeert Sevagram Verwenzorg 
mogelijk te maken.

Ook in 2025 bracht Verwenzorg bewoners van 
Sevagram in aanraking met kunst, muziek en cultuur. 
Activiteiten die het dagelijks leven verrijken en 
bewoners uitnodigen om herinneringen te delen, 
nieuwe ervaringen op te doen en vooral samen te 
genieten.

“Zorg gaat over veel meer dan medische 
ondersteuning alleen,” aldus het bestuur van 
Stichting Verwenzorg. “Het gaat ook over welzijn, 
over betekenisvolle momenten en over verbinding. 
Verwenzorg laat zien hoe kunst, muziek en cultuur 
daarin een enorme rol kunnen spelen.”

Momenten die blijven hangen...

Sevagram Verwenzorg is een onafhankelijke stichting die nét dat beetje extra mogelijk maakt voor de bewoners en 
cliënten van Sevagram. Want juist wanneer je langdurig afhankelijk bent van zorg, kunnen bijzondere momenten 
een wereld van verschil maken. 
 
Met Verwenzorg zorgen we voor verrassende activiteiten en fijne extra’s die buiten de reguliere zorg vallen. Denk 
aan een muzikaal optreden, een creatieve workshop, een culturele belevenis of gezellig samen koken. Stuk voor 
stuk momenten die zorgen voor plezier, verbinding en mooie herinneringen. 
 
Iedere Verwenzorgactiviteit wordt door bewoners, cliënten, naasten en medewerkers ervaren als een waardevolle 
verrijking – een glimlach, een goed gesprek of een onvergetelijke belevenis die nog lang bijblijft.

Contactgegevens
Stichting Sevagram Verwenzorg
Henri Dunantstraat 3
6419 PB Heerlen

Op de foto het bestuur.  
Van links naar rechts: Will Bastiaens, Paula Snijders, Linda van der Leest, Mehlika Schopen, Hans Achten.
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Een bijzonder voorbeeld hiervan was het kunstproject 
dat Sevagram Verwenzorg samen met SCHUNCK 
organiseerde. Bewoners bezochten samen met hun 
mantelzorgers een tentoonstelling in het museum. Het 
bleef niet bij kijken alleen: tijdens creatieve workshops 
gingen zij zelf aan de slag.

De gesprekken die ontstonden – over vroeger, over 
kleuren, over herinneringen – waren minstens zo 
waardevol als de kunstwerken die werden gemaakt. 
Tijdens een feestelijke afsluiting werden de creaties 
van bewoners tentoongesteld in het museum. Voor 
veel deelnemers was het een moment van trots.

Kunst die verhalen losmaakt

Quote van medewerkers:

“Door samen op pad te 
gaan, zie je vaak ook een 

andere bewoner... met humor, 
levenslust en plezier. Dat maakt 

Verwenzorg ook voor ons 
speciaal....”



Muziek speelt daarbij een speciale rol. Tijdens ‘Muziek 
aan Tafel’ kiezen bewoners zelf muziek die iets bij hen 
losmaakt. 

Een lied uit hun jeugd, een klassiek stuk of een 
bekende melodie uit de jaren zestig of zeventig.
Het gebeurt regelmatig dat bewoners die normaal 
weinig spreken, ineens zachtjes beginnen mee te 
zingen. Muziek blijkt keer op keer een sleutel tot 
herinneringen en emoties.

Ook de koren binnen Sevagram – waar bewoners, 
familieleden en vrijwilligers samen zingen – zorgen 
voor verbinding en plezier.

Muziek als sleutel tot herinneringen



Samen mogelijk gemaakt
Achter al deze momenten staat een betrokken netwerk 
van medewerkers, vrijwilligers en partners. 

Vrijwilligers begeleiden bewoners naar activiteiten, 
helpen bij workshops en zorgen voor persoonlijke 
aandacht.

Daarnaast maakt fondsenwerving het mogelijk om 
projecten te organiseren die buiten de reguliere zorg 
vallen. 

Het jaarlijkse benefietdiner van Sevagram Verwenzorg 
brengt donateurs, partners en betrokkenen samen die 
het initiatief een warm hart toedragen.

Voor bewoners zijn het vaak juist die kleine momenten 
die blijven hangen: een museumbezoek, een optreden 
in de tuin, samen zingen aan tafel.

Dutch Mountain Film Festival – Relived 
Memories – filmvertoningen op Sevagram-locaties 
in Heerlen.
 

Dat ene moment

Voor bewoners zijn het vaak juist die kleine momenten 
die blijven hangen: een museumbezoek, een optreden 
in de tuin, samen zingen aan tafel. 

Momenten waarop herinneringen worden gedeeld, 
nieuwe gesprekken ontstaan en mensen zich 
verbonden voelen met elkaar.

En precies daar draait Sevagram Verwenzorg om: het 
welbevinden van de bewoner.

Met dank aan onze partners en Stichting Sevagram 
Verwenzorg hebben bewoners van Sevagram locaties 
en hun naasten in 2025 kunnen genieten van onder 
andere de volgende activiteiten:

Pop-up tentoonstelling in SCHUNCK 
– afsluiting van het kunstproject Onvergetelijke 
Ervaringen met Kunst, waarbij bewoners hun eigen 
kunstwerken presenteerden. 

Kunstproject ‘Onvergetelijke Ervaringen 
met Kunst’ – bewoners van verschillende 
zorglocaties maakten kunst geïnspireerd op de 
tentoonstelling Andy Warhol: Vanitas. 

Dansvoorstelling ‘Er begint iets te 
spelen’ – intergenerationele dansvoorstelling met 
artiesten van verschillende leeftijden en bewoners van 
Sevagram. 

Project ‘Bij ons aan de keukentafel’ – 
bewoners gingen in gesprek over herinneringen en 
verhalen uit hun leven. 



Living Circus tijdens Cultura Nova 
– circus- en festivalactiviteiten op drie Sevagram-
locaties in Heerlen. 

Verwenconcert met Beppie Kraft en 
Bart Storcken – muzikale middag voor bewoners, 

familie en vrijwilligers in het Parkstad Limburg Theater.
[foto verwenconcert]



Muzikale voorstelling ‘De ontsnapte 
noot’ – voorstelling in locatie Panhuys over de 
verbindende kracht van muziek als onderdeel van 
het project Kind aan Tafel waarbij jong en oud elkaar 
ontmoetten. 

Nieuwe Social Sofa bij zorgcentrum 
Campagne – onthulling van een ontmoetingsplek 
die verbinding tussen bewoners en buurt stimuleert.
[foto social sofa]

Nieuwe tuinmeubelen voor Hospice 
Martinus – donatie van tuinstoelen en tafel voor 
bewoners en bezoekers.

Motor- en triketour door Zuid-Limburg voor 
bewoners van zorgcentrum Oranjehof. 

Burendagactiviteiten op Sevagram-locaties – 
o.a. schilderen op livemuziek, improvisatie-workshops, 
buurtbingo, zingen en theater met bewoners en 
buurtbewoners.

Aanpassingen tuin voor zorgcentrum 
Licht en Liefde – plaatsing beelden en aanleg jeu 
de Boule baan.



TIJDNOOD community art – audioverhalen 
door Sevagram bewoners over de vrijheid na de 
Tweede Wereldoorlog.

Schrittmacherfestival in zorgcentrum 
Douvenrade – met de expositie ‘Uit de toon vallen – 
andermans innerlijk landschap’.

Sjiek en Sjoen in de tijd van toen – 

bewoners van Campagne bezochten het Fotomuseum 
aan het Vrijthof en maakten eigen kunstwerken 
geïnspireerd op de mode uit de jaren ’50 en ’60.

Realisatie Snoezelruimte in Dr. 
Ackenshuis – een zintuiglijke stimulatie om 
dementeren te laten ontspannen.

Kind aan Tafel – intergenerationeel project 

met basisschool De Peyler en bewoners van De 
Regenboog.

Zangkoor Courage Valkenheim als 
Dickenskoor – Sfeervolle optredens in 
Dickenskledij op verschillende zorglocaties.  

Sevagram Verwenzorg Benefietdiner– 
fondsenwervend evenement voor nieuwe activiteiten.
En nog veel meer activiteiten die ervoor hebben 
gezorgd dat bewoners konden genieten van kunst, 
muziek en cultuur. 

Dickenskoor




